Instrukce pro rodice déti, které se zi€astni lyZaFského vycviku na KfremeSniku
Vycvik bude probihat ve dnech 12.2.,13.2,, 14.2,, 17.2., 18.2. 2025

Dne 11. 2. 2025 budou déti pouceny o bezpeénosti pfi lyZaiském kurzu a pfi pfesunech
béhem tohoto kurzu.

7.30 - sraz ve Skole (lyZ. vystroj déti uloZi v prostorach Satny)
7.45 - odjezd

10.00 - svadina v bufetu na svahu

13.30 — piedpokladany navrat do 3koly (na obéd)

Déti nejpozdéji pred odjezdem odevzdaji:

pfihladky, zdravotni potvrzeni od lékafe, prohldseni o sefizeni lyZi, rodi¢i podepsané
prohlaseni o bezinfek&nosti (tento doklad dostanou pfed odjezdem a odevzdaji s datem dne
odjezdu 12. 2. 2025).

LyZaFska vystroj

- lyZe, hilky, (lyZe budou Ffadné svazané na pfepravu 2 — 3 feminky spole¢né s hilkami
nebo budou uschovény ve vaku na lyze) - lyze a hdlky budou POLEPENE a
PODEPSANE!!!

- lyzéaky uschovejte do latkové tasky nebo do samostatného batohu, NE IGELITKA!!
Lyz4ky budeme vozit na vysuseni do $koly, budou POLEPENE a PODEPSANE!!!

LyZe si pfed svdzanim doma déti vyzkousi spolu s lyZaky a jejich pfipnutim na lyZe.

Pokud nemate lyZafské vybaveni, $kola nabizi moZnost zapujeni. V patek 10.2.2025
‘probéhne v mateiské Skole méFeni a vaieni déti dodavateli lyZaiského vybaveni.
Zapujcéené vybaveni budou mit déti pfipravené a sefizené pfed zahdjenim lyZaFského
vycviku. PGjcovné na 5 dni stoji 1000,- K¢.

LyZarska vystroj

- teplé obleceni (Iépe vice tenkych vrstev)
- &epice, rukavice, lyz. bryle, HELMA - POVINNA!!!l, néhradni &epice a rukavice
v batohu, latkovy kapesnik.

Batoh se svacinou

' Déti budou mit svacdinu + druhou malou svadinku na dodéni energie© (¢okolada + susenka,
atd.) + svoje piti. O svadiné mozno navitivit vytdpény bufet pfimo na svahu, kde si déti
mohou zakoupit teply €aj, parek v rohliku, suSenku. Détem prosim davejte jen mensi financni
obnos.
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